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¿QUIÉNES¿QUIÉNES
SUFRENSUFREN
MÁS?MÁS?

¿QUIÉNES¿QUIÉNES
SUFRENSUFREN
MÁS?MÁS?

Personas en pobreza,
comunidades marginadas,
mujeres, niñas y niños. La
corrupción amplifica las
desigualdades que ya

existen.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?
La corrupción no es solo robo de dinero.
Cuando alguien abusa de su poder para
beneficiarse, son nuestros derechos los
que pagan la factura: el derecho a la
salud, a la educación, a la justicia, a vivir
sin discriminación. Este cuadernillo
explica cómo sucede ese daño y qué
podemos hacer para evitarlo.

¿CÓMO DAÑA LA CORRUPCIÓN¿CÓMO DAÑA LA CORRUPCIÓNNUESTROS DERECHOS?NUESTROS DERECHOS?
¿CÓMO DAÑA LA CORRUPCIÓN¿CÓMO DAÑA LA CORRUPCIÓNNUESTROS DERECHOS?NUESTROS DERECHOS?

Cuando se desvían recursos del
sector salud —medicamentos,

hospitales, personal— los
primeros en sufrirlo son quienes
más los necesitan. La corrupción

literalmente pone en riesgo la vida.

Salud y vida en riesgo

Un juez, fiscal o abogado que
puede ser comprado no es un
juez independiente. Sin justicia

real, los demás derechos quedan
solo en el papel.

Justicia capturada

La corrupción crea una 'fila de
pago': quien tiene dinero o

contactos obtiene el servicio;
quien no tiene, espera o se queda

sin él. Eso es discriminación.

Acceso desigual a
servicios

Los permisos ilegales y la
complicidad de autoridades

exponen sobre todo a las
comunidades más marginadas a
daños ambientales y sociales que

nunca pudieron decidir.

Comunidades
vulnerables, daño mayor



EFECTO DOMINÓEFECTO DOMINÓEFECTO DOMINÓEFECTO DOMINÓ
Cuando un derecho es afectado por la corrupción, raramente lo hace

solo. Como fichas de dominó, un primer acto corrupto derriba uno tras
otro los derechos de las personas. 



DERECHOS
AFECTADOS

1ER EFECTO

DERECHOS
AFECTADOS

EJEMPLOSEJEMPLOSEJEMPLOSEJEMPLOS

ACTO CORRUPTO
Funcionario desvía
fondos del hospital

público

1ER EFECTO
Faltan

medicamentos,
personal y

equipo básico en
el hospital

Derecho a la salud y
a la vida. Derecho a la

no discriminación
(algunas personas no
pueden ir al privado)

La corrupción es aún más dañina en tiempos de crisis: amplifica la pobreza,
destruye la confianza en el gobierno y aleja a los países de los Objetivos de

Desarrollo Sostenible. (ONU, A/HRC/59/L.6)

ACTO CORRUPTO
Juez acepta soborno

para favorecer a
empresa

contaminante

Empresa opera sin
control.

Contaminación de
agua y suelo en

comunidad cercana

Derecho a un juicio
justo. Derecho a un

medio ambiente
sano. Derecho a la

salud



EJEMPLOSEJEMPLOSEJEMPLOSEJEMPLOS

ACTO CORRUPTO

Autoridad escolar
exige 'cuota' para

inscribir

1ER EFECTO DERECHOS
AFECTADOS

Familias sin recursos
no pueden pagar. Las

infancias quedan
fuera de la escuela

Derecho a la educación.
Derecho a la igualdad.
Derechos de la niñez

ACTO CORRUPTO

Periodista que
investiga corrupción

es amenazada y
silenciada

1ER EFECTO DERECHOS
AFECTADOS

La corrupción queda
sin exposición

pública ni escrutinio
Derecho a la libertad de
expresión. Derecho a la

información. Derecho a la
seguridad personal

ACTO CORRUPTO
Presupuesto para

vivienda social
desviado a bolsillos

privados

1ER EFECTO DERECHOS
AFECTADOS

Familias siguen en
asentamientos
irregulares sin

servicios básicos

Derecho a la vivienda digna.
Derecho al agua. Derecho al

desarrollo
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Conocer la ley es tu primera defensa. Puedes
solicitar información pública de forma
gratuita. La opacidad es el mejor aliado de la
corrupción; la información es tu aliada.

Conocer la ley es tu primera defensa. Puedes
solicitar información pública de forma
gratuita. La opacidad es el mejor aliado de la
corrupción; la información es tu aliada.

USCA FUENTESUSCA FUENTES
CONFIABLESCONFIABLES
USCA FUENTESUSCA FUENTES

CONFIABLESCONFIABLESBBBB
Verifica antes de compartir. La
desinformación protege a quien actúa en la
sombra. Consulta portales oficiales,
organismos de transparencia y periodismo
de investigación.

Verifica antes de compartir. La
desinformación protege a quien actúa en la
sombra. Consulta portales oficiales,
organismos de transparencia y periodismo
de investigación.

UIDA Y USA LOSUIDA Y USA LOS
DATOS ABIERTOSDATOS ABIERTOS
UIDA Y USA LOSUIDA Y USA LOS

DATOS ABIERTOSDATOS ABIERTOSCCCC
Los datos digitales y abiertos son herramientas
de transparencia. compáralos, cruza información
y detecta irregularidades en el gasto público.

Los datos digitales y abiertos son herramientas
de transparencia. compáralos, cruza información
y detecta irregularidades en el gasto público.

La corrupción no es inevitable. Es una
elección. Y combatirla también lo es.



Es fundamental
garantizar un entorno

seguro, tanto en
legislación como en la

práctica para:

6666PASOS DE LA ONUPASOS DE LA ONU  PASOS DE LA ONUPASOS DE LA ONU  
Conocer la ley es tu primera defensa. Puedes solicitar información pública

de forma gratuita. La opacidad es el mejor aliado de la corrupción; la
información es tu antídoto.

 Voluntad
Política 

Ratifica y aplica
eficazmente la
Convención de la ONU
contra la Corrupción.

Establece planes de acción nacionales que
contemplen la prevención de la corrupción
y la protección de los derechos humanos.

Crear entornos
seguros y propicios

Y protegerlos de amenazas derivadas de
su labor en la lucha contra la corrupción.

Sociedad civil
Sector académico
Personas
denunciantes de
irregularidades
Testigos 
Activistas
Periodistas
Jueces
Abogados y Fiscales

1111

2222

Invita a tus autoridades y acciona

Crea y lucha



Gobiernos
Sociedad civil
Sector privado
Organismos internacionales

Gobierno
Abierto 

Participar activamente en el Mecanismo de
Examen de la Convención contra la Corrupción.

Garantizar acceso a
la Información  y

participación 

Promover el
derecho a
investigar,
recibir y difundir
información.

Facilitar la participación real
en los asuntos públicos.

Impulsar mecanismos
efectivos para la rendición

de cuentas, acceso a la
información pública y

transparencia.

La corrupción prospera en la oscuridad. 
Por eso la ONU resalta que los Estados deben:

Combatir la corrupción no es solo
tarea del gobierno. Se requiere
cooperación entre:

3333

4444

Participa

Infórmate y comparte



La independencia e imparcialidad del poder
judicial.
La objetividad de fiscales y la integridad del
sistema de justicia.
Garantizar el acceso a la justicia sin
discriminación y el derecho a un recurso
efectivo para las víctimas de actos de
corrupción.

Promover educación en
derechos humanos y contra la

corrupción.

Gobernanza y
justicia

Sin instituciones sólidas, la corrupción
no tiene freno. La resolución destaca
la importancia de:

Educación y
sensibilización

Utilizar tecnología, datos
abiertos y campañas públicas
para combatir la corrupción.

La prevención es la
herramienta más eficaz. La

ONU señala que los Estados y
las instituciones deben:

Apoyar a las instituciones
nacionales de derechos

humanos para que realicen
actividades de sensibilización y

formación.

Fomentar la investigación y la
cooperación internacional para

fortalecer las capacidades
anticorrupción.

5555

6666

Exige

Promueve



Secretaría de la Contraloría del
Gobierno del Estado de México

Sistema de Atención Mexiquense (SAM)
Ofrece varias vías como teléfono, web y

app para quejas y denuncias.

800 466 37 86

www.secogem.gob.mx/SAM

Fiscalía Especializada en
Combate a la Corrupción

Cuando el acto de corrupción
puede ser un delito grave.

fgjem.edomex.gob.mx
Denun

cia e
n

línea

https://cpcedomex.org.mx/

Los Comités de Participación Ciudadana (CPC)
somos ciudadanos como tú y trabajamos en conjunto

para fortalecer el Sistema Estatal Anticorrupción. 

¡Contáctanos!

Órgano Superior de Fiscalización del

Estado de México: Cuenta Pública (OSFEM)

Denuncia presuntos actos de corrupción d
e Personas

Servidoras Públicas, particulares, empresas u

organizaciones que hacen ejercicio de rec
ursos

públicos

https://investigacion.osfem.gob.mx/ Denun
cia e

n

línea

La promoción de losLa promoción de los
derechos humanos y laderechos humanos y la
lucha anticorrupción selucha anticorrupción se
refuerzan mutuamente.refuerzan mutuamente.
Cuidar uno es cuidar elCuidar uno es cuidar el

otro.otro.

La promoción de los
derechos humanos y la
lucha anticorrupción se
refuerzan mutuamente.
Cuidar uno es cuidar el

otro.

¿Quieres saber más sobre mecanismos de
participación?

Acércate a tu 
CPC

Municipal

¿DÓNDE DENUNCIAR?¿DÓNDE DENUNCIAR?¿DÓNDE DENUNCIAR?¿DÓNDE DENUNCIAR?

Mtra. Adriana Yadira Cárdenas Tagle
Integrante del Comité de Participación Ciudadana del SAEM
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